中華自然醫學2011年學術研討會
流程表
時間：100年5月15日星期日

地點：美麗春天大飯店 231新北市新店區太平路8號 02-8666-9999
報名：02-2214-0150 傳真：02-2214-3675 秘書處 ho@lingzhi.com
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請填寫

報名表

	0810~0815
	主席致詞
	林佳谷理事長
	
	

	0815~0915
	自然醫學的原理
	張  奇  醫師
	陳介甫教授
	

	0915~0930
	問答 與 討論
	
	
	

	0930~0950
	合照  Tea time
	
	
	

	0950~1050
	心腦血管疾病的預防和逆轉
	陳厚琦  教授
	楊乃彥教授
	

	1050~1105
	問答 與 討論
	
	
	

	1105~1145
	分享-綠茶生機
	邱湧忠  博士
	何永慶秘書長
	

	1145~1200
	總 結
	林佳谷理事長
	
	

	1200~1400
	午餐
	
	
	


合辦：中華自然醫學教育學會       中華民國能量醫學學會
承辦：中華自然醫學教育學會健康促進教研中心   02-2214-1171                                               
＊美麗春天大飯店交通（請參閱附錄）

	中華自然醫學教育學會2011年學術研討會
報  名  表

	姓  名
	
	研討會費用：

□本會會員500元

□中華民國能量醫學學會會員     500元

□非會員   1000元


	務請勾選：不須付費用
· 用 餐 〈美麗春天精緻午餐〉
· 不用餐

	電  話
	日：
	夜：
	手機

	地  址
	

	Email
	

	備  註
	· 請先報名。以便安排。

· 名額有限，請於5/10前劃撥。謝謝！
· 劃撥帳號：19857844 戶名：中華自然醫學教育學會


◎主講簡介 與 講題摘要
【主講簡介】張  奇  醫師
遼寧省大連市出生。[中西醫結合] ，軍醫。
1992年3月移民美國。
美國加州針灸執照醫師，擁有三家針灸診所。[從事臨床與研究]
2006年9月～2009年，攻讀博士學位。American Liberty University。 [東方醫學]
教授太極拳，Saddlback College
教授太極拳，氣功，靜坐。加州大學爾灣分校。
講演，美國殘障者健康大會。［針灸與健康］
講演，美國婦女健康大會。［太極拳與健康］

【講題摘要】自然醫學的原理
題目：［自然醫學原理］概論。副標題：自然哲學中的醫學原理
本文概要地闡述了如何從自然哲學的基本概念入手，引入了“廣義信息”的概念，從而建立起一個全新的生物學與醫學統一的理論體系。其特點：以自然哲學為基石，以現代生物學為框架，以醫學實踐爲檢驗標準，深入地探討了生命的本質，進化的本質，自然醫學原理等一系列重大課題。是對生物學和醫學領域中思維方式的重大突破。為新的醫學理論體系的建立拋磚引玉。
【主講簡介】陳厚琦  教授

美國伊利諾州伊利諾大學香檳校區完成了遺傳學碩士學位和分子生物學博士學位。

1989至1994年于伊利諾大學芝加哥校區癌症研究中心從事腫瘤生物學研究。爾後,在該大學

醫學院腫瘤外科系任教授,從事癌症的免疫治療研究,涉及多方面的前沿性研究開發。

江蘇揚州新世紀抗衰老健康資訊諮詢中心
美國芝加哥自然康復中心
【講題摘要】心腦血管疾病的預防和逆轉
怎樣預防冠心病和腦中風？

預防冠心病和腦中風，關鍵是預防動脈血管粥樣硬化。動脈血管內粥樣硬化，會使血管腔縮小，阻礙血液流動。這種粥樣硬化嚴重時，可以部分甚至全部阻斷血流。動脈粥樣硬化，多發生在人體重要部位的大動脈血管，包括主動脈、冠狀動脈、腦動脈、腎動脈等。 動脈血管粥樣硬化的主要誘發因數包括：氧化型膽固醇、同型半胱氨酸、C-反應蛋白、血液中促栓與抗栓之間的動態平衡出現異常，以及血管內壁的鈣沈積等等。衆所周知的冠心病和腦中風一級預防措施包括：均衡膳食、戒菸限酒、適度運動和心態平衡。除了這些措施外，針對前述動脈血管粥樣硬化的主要誘發因數，抗衰老醫學著重主張通過食物和天然功能性營養素，預防動脈血管粥樣硬化發生，包括以下幾方面考慮:1） 抗氧化，2）清除體內有毒氨基酸--同型半胱氨酸，3）控制慢性炎症，4）恢復血液促栓與抗栓之間的動態平衡，5） 減輕或控制血管內壁的鈣沈積。

【主講簡介】邱湧忠 博士

國立台灣大學農業推廣學系學士、國立台灣大學農業經濟研究所碩士、美國堪薩斯大學博士班、國立台灣大學農業推廣學研究所博士、經濟部物價會報研究員、私立實踐家專兼任講師、農復會技士、農發會技正、農委會技正、國立中興大學兼任講師、農委會農業推廣科科長、中國農業推廣學會秘書長、農委會農民組織科科長、農委會秘書室主任、農委會輔導處副處長、國立台灣大學兼任助理教授、農委會輔導處處長、台灣農業推廣學會理事長、農委會參事、國際土地政策研究訓練中心主任

【講題摘要】分享—綠茶生機
壹、從人類需求說起

貳、新的關切議題

參、飲茶與生活品質

肆、綠遊經

    伍、產業、生命及環境

    陸、分享—綠茶生機
【交通資訊】
．中山高速公路
　圓山交流道→建國南北快速道路→辛亥路→基隆路高架道→環河快速道路→碧潭橋﹝過橋
左轉﹞→碧潭路﹝太平路﹞→即達美麗春天大飯店
．北二高速公路
新店交流道→中興路→北新路→碧潭橋﹝過橋左轉﹞→碧潭路﹝太平路﹞→美麗春天大飯
店安坑交流道﹝安坑出口﹞→安康路﹝右轉﹞→碧潭路﹝太平路﹞→美麗春天大飯店
【停車資訊】
．美麗春天大飯店專屬停車場﹝提供６０個停車位﹞
．碧潭西岸２４小時營業停車場，供應約８０個汽車停車格收費大車４０元／１小時、小車
  ２０元／１小時、機車１０元／１次
【新店捷運】步行約9分鐘。

  朝南，走新店路，往國橋路前進，過碧潭吊橋向右。

